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Toolkit
pentru parinti

y
Cum sa-ti ajuti copilul
sd aleaga o facultate

in 3 pasi simpli e




Cum sa-ti ajuti
copilul sa aleaga
o facultate

Care este rolul meu, ca pdrinte?

Cum sda aleagd drumul in viata?

Cum sd-si largeasca perspectiva?
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Care este rolul meu, ca périnte?

Foloseste instrumentul de mai jos pentru a alege
ce rol vrei sd qi si ce trebuie sa faci.

Cétde multd
libertate séi-i dau?

Cine sunt? Stie ce vrea?

Pdarinte Are optiuni clare Cred cd trebuie sé-si
SUPORT despre unde vrea sé ia deciziile proprii
meargd la facultate. pentru ca asa va fi

mai fericit cu ele.

Pdrinte E picat din lund. Cred cé are nevoie

GHID (sigur? Poate nu de ajutorul meu
ti-a spusincace pentru aceasta
gandeste) decizie.
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Care este rolul meu, ca pdrinte?

Cine fac?

Pdrinte
SUPORT

Pdrinte
GHID
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Cum se vede asta
in practica?

ii spun ca totul
porneste de la
cunoasterea de sine.

ii sustin explorarea.

il ajut sé-si largeasca
perspectiva.

ilincurajez sé@ descopere
ce abilitdti are sice
carierd i s-ar potrivi.

il ajut sé strangé
informatii despre
diverse variante.

Am grijd sa-si
largeasca perspectiva.

Exemple

Ti recomand s facd
singur exercitiul IKIGAI
(vezi pasul 2).

Ascult si suntun bun
partener de discutie
despre optiunile lui.

il provoc sé facé
exercitiul de la pasul 3.

Facem impreuna
exercitiul IKIGAI
(vezi pasul 2).

Analizéim impreund site-uri

si vizitdm facultati. ii fac
cunostinta cu oameni care
au o carierd in domeniul dorit.

Facem impreunda
exercitiul de la pasul 3.



Cum sa aleaga drumulin viata?

Foloseste modelul Ikigai

Invita-1 pe copilul tdu sé vindcu 3
variante de rdspuns pentru fiecare
cadran.

Incepeti din cadranul 1si mergeti in
02. sensulinvers al acelor de ceasornic
si vedeti in ce fel se pot combina.

IKIGAI (in japonezd IKI = viaté, GAI = valoare [ pret)
este un instrument prin care poti gdsi drumul in viatd.
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Cum sd aleagéa drumul in viata?

Ce e important
pentru copilul tau

a:
b:

Ce stie copilul De ce are lumea
tdu s facd bine nevoie

a:
b:

Pentru ce ar putea
copilul téu sa fie pldatit
a:
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Cum sa-sildrgeasca
perspectiva?

Unii copii au o idee foarte clard
care este locul in care doresc sd
meargd, altii stiu foarte bine
programul pe care doresc sa-|
aleaga.

Ajuta-I pe copilul tau sa aibd

mai multe optiuni folosind
urmatorul set de intrebdri.
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Cum sa-sildrgeasca
perspectiva?

@ Dacad orasul pe care I-a ales copilul tdu
. nuar maifi o optiune, in ce alt oras s-ar
i duce?

Dacé programul pe care |-a ales
copilul tau nu ar mai fi o optiune,
ce alt program ar urma?

care I-a ales copilul tdu nu ar maifi o

@ Dacd nici orasul si nici programul pe
| optiune, ce altd varianta ar avea?

Care ar fi o optiune care nu are nicio
legaturd cu ce a ales pdnd acum?
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Despre toolkit

Specialistii BISM au construit, pornind
de la instrumente de leadership si de
decizie de business, un toolkit care
poate ajuta parintii si familia sa
ghideze intelept, delicat si cu folos
acest proces.
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Despre BISM

Bucharest International School of Management
oferd programe de Executive MBA din 2010, in
parteneriat cu Maastricht School of Management.
Comunitatea de alumni BISM are peste 600 de
oameni care au trecut prin programele de EMBA
si mini-MBA.

BISM oferd programe de facultate, in parteneriat
cu Abertay University din Marea Britanie:
1. Business Management

,  Digital Marketing and
" Business Management

3. Accounting and Finance
with Business Analytics
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Toolkit pentru
parinti

Defineste-ti rolul tdu

Ajuta-ti copilul
sd-si gdseascd drumul

Ajuta-ti copilul
sd-si ldrgeascd perspectiva
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